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Nastavitelna vzdalenost mezi podkolenni opérkou a sedakem

Ram ve tvaru ,,L“ ma na dvou tycich fadu 5 otvoru.

Spravna volba otvoru je zadsadni pro optimalni nastaveni velikosti Zidle a nejlepsi pfizplsobeni
vasemu télu. UzZivatelé obvykle umistuji podkolenni opérku do polohy otvoru €. 3.

V&imnéte si, Ze otvor €. 1 je nejblize k sedaku a otvor €. 5 je nejblize ke kole¢ktm. Cim blize je
nastaveni k otvoru €. 1, tim mensi je prostor mezi podkolenni opérkou a seddkem, a tedy méné mista
pro vase nohy.

Pouzivani zidle

Usadte se na sedak (jak je zndzornéno na obrazku) a pokréena kolena poloZte na holenni opérku.
Spravna vyska je tehdy, kdyz kolena mirné presahuji vpred v rdmci spodniho polstaie nebo mirné
pres néj. Hmotnost téla se pak rozklada pres celé holené.

Zacnéte pouzivanim Zidle 15 az 30 minut denné a dobu sezeni postupné prodluzujte. Doba potiebna
k pohodInému, bezstresovému pouzivani zidle se lisi — zavisi na individualnich vlastnostech, véku,
psychice a kondici.




Bezpecnost pouzivani

I. UCEL KLEKACI ZIDLE

Ukolem Zidle je odleh¢it meziobratlovym ploténkam a zddovym svaldim v sedu. Sou¢asné pini
preventivni roli pfi formovdani spravného drzeni téla béhem dlouhodobé sedavé prace. Diky
vicestupnovému systému nastaveni umoznuje pohodinou polohu pro osoby rizné vysky.
Osobdm s potizemi patere nebo v pfipadé jakychkoli pochybnosti se doporucuje konzultace s
odbornym lékafem Ci fyzioterapeutem.

II. CISTENI A UDRZBA

Kovovou konstrukci Zidle ¢istéte vihkym hadfikem a jemnymi €isticimi prostfedky. Calounéné &asti
Cistéte bézné dostupnymi prostiedky uréenymi k ¢isténi calounéni. NepouZivejte agresivni
chemikalie.

I1l. PODMINKY BEZPECNE MONTAZE

1. Pred pouzitim se ujistéte, Ze jsou vSechny soucdsti spravné upevnény a dotazeny.

Zidli by méli sestavovat pouze dospéli.

3. Zjistite-li jakoukoli zavadu, okamzité kontaktujte vyrobce a do doby odstranéni zavady zidli
nepouzivejte.
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IV. KONSTRUKCE A TECHNICKE UDAJE
Soucasti:

e Rozmér sedaku: 42 x 35,5 cm

e Péna: 10 cm, stfedné tvrdd, termoelastickd, 55 kg/m?3

e Materidl ¢alounéni: eko-kize soft-touch / 100 % polyester

e Materidl potahu: tkanina 100 % polyester, 305 g/m? (Standard 100 by OEKO-TEX®)
e Rozmér podkolenni opérky: 43 x 23,5 cm

e Nastaveni vysky podkolenni opérky: 5 stupni

e Rozsah vySkového nastaveni: plynovy pist, 57-67 cm

e Kolecka: polyuretanova (PU) s kovovym uchycenim a dvéma brzdami
e Materidl ramu: uhlikova ocel s praskovym lakem

e Maximalni nosnost: 130 kg

e Dalsi funkce: vyménitelny Inény potah

Pokyny:
1. Pred pouzitim si prectéte navod.
2. Umistéte vyrobek na rovny povrch.
3. Pred poutZitim se ujistéte, Ze se vyrobek nekyve ani nepreklapi.
4. Nepoutzivejte vyrobek, pokud zjistite nespravnou funkci nebo poskozeni kterékoliv ¢asti.
5. Na vyrobek nestoupejte ani neskakejte.
6. Nevkladejte prsty ani jiné ¢asti téla do prostoru mechanismu regulace.
7. Nevystavujte vyrobek pfimému silnému slunec¢nimu zareni.
8. Nepouzivejte vyrobek v extrémnich teplotach nebo pfi vysoké vihkosti.
9. PouzZivejte vyrobek pouze k uréenému ucelu.

10. Neprovadéjte na vyrobku zadné Upravy ani opravy.



11.
12.

Kontraindikace pro pouzivani nejsou, pokud jsou dodrZena vySe uvedena doporuceni.
KaZdou vaznou uddlost spojenou s vyrobkem je nutné nahldsit vyrobci.

ZARUCNI PODMINKY

10.

Zaruka se vztahuje na vady ramu a pohyblivych ¢asti, které umoznuji nastaveni a pohyb
(kolecek, pistl, regulacnich mechanismu).
Zaruka pokryva fyzické vady, zejména vady sniZujici uzitnou, technickou nebo estetickou
hodnotu nabytku, pokud je spravné sestaven.
Zaruka je uzndvdna pouze pfi pouzivani vyrobku k urécenému ucelu.

o model KNEEL BASIC: 2 roky od data zakoupeni,

o model HIRAGI: 5 let od data zakoupeni.
Zaruka se vztahuje také na poskozeni béhem prepravy ke kupujicimu. Podminkou uznani
reklamace je sepsani skodného protokolu s dopravcem pfi prevzeti zasilky.
Vady zjisténé v zarucni dobé budou odstranény v souladu s reklamacnim fadem prodejce a
platnou legislativou.
Neni-li mozné vadu odstranit nebo by oprava byla nepfiméfené nakladna, kupujici obdrzi
novy vyrobek se stejnymi ¢i podobnymi vlastnostmi.
Zaruka se nevztahuje na tyto pfipady:

o pfirozené opotrebeni vyrobku (napf. obrouseni povrchu opérek, sedakd ¢i ramu),
mechanické poskozeni (Skrabance, trhliny, fezy apod.),
vady vzniklé po Upravach, konstrukénich zménach ¢i vlastnich opravach,
Skody zplsobené montazi v rozporu s ndvodem,
pouzivani v rozporu s uréenym ucelem,
nedodrzeni doporuéeni vyrobce (napf. nepoutziti filcovych paskl pod lyZiny),
Skody z nevhodného skladovani nebo pouzivani (vihké prostredi, extrémni teploty,
povétrnostni vlivy, prach, nerovny povrch apod.),
deformace pény sedaku vznikld pouzivanim,
opotrebeni kolecek nebo ¢alounickych material(,
vady zpUsobené nevhodnym cisténim nebo Cisticimi prostredky,

o zvInéni ¢i zahyby tkaniny vzniklé pouZivanim.
Zaruka nevylucuje, neomezuje ani neprerusuje prava vyplyvajici z pravnich predpist o
odpovédnosti za vady.
Podminkou posouzeni reklamace je pfedlozeni dokladu o koupi.
Opravy, Upravy nebo jiné zasahy neautorizovanych osob ¢i pouziti neoriginalnich dild rusi
platnost zaruky.
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