
 

  



 

  



Nastavitelná vzdálenost mezi podkolenní opěrkou a sedákem 
 

Rám ve tvaru „L“ má na dvou tyčích řadu 5 otvorů. 

Správná volba otvoru je zásadní pro optimální nastavení velikosti židle a nejlepší přizpůsobení 

vašemu tělu. Uživatelé obvykle umísťují podkolenní opěrku do polohy otvoru č. 3. 

Všimněte si, že otvor č. 1 je nejblíže k sedáku a otvor č. 5 je nejblíže ke kolečkům. Čím blíže je 

nastavení k otvoru č. 1, tím menší je prostor mezi podkolenní opěrkou a sedákem, a tedy méně místa 

pro vaše nohy. 

 

Používání židle 
 

Usaďte se na sedák (jak je znázorněno na obrázku) a pokrčená kolena položte na holenní opěrku. 

Správná výška je tehdy, když kolena mírně přesahují vpřed v rámci spodního polštáře nebo mírně 

přes něj. Hmotnost těla se pak rozkládá přes celé holeně. 

Začněte používáním židle 15 až 30 minut denně a dobu sezení postupně prodlužujte. Doba potřebná 

k pohodlnému, bezstresovému používání židle se liší — závisí na individuálních vlastnostech, věku, 

psychice a kondici. 

 

 



 

Bezpečnost používání 

I. ÚČEL KLEKACÍ ŽIDLE 
Úkolem židle je odlehčit meziobratlovým ploténkám a zádovým svalům v sedu. Současně plní 
preventivní roli při formování správného držení těla během dlouhodobé sedavé práce. Díky 
vícestupňovému systému nastavení umožňuje pohodlnou polohu pro osoby různé výšky. 
Osobám s potížemi páteře nebo v případě jakýchkoli pochybností se doporučuje konzultace s 
odborným lékařem či fyzioterapeutem. 

II. ČIŠTĚNÍ A ÚDRŽBA 
Kovovou konstrukci židle čistěte vlhkým hadříkem a jemnými čisticími prostředky. Čalouněné části 
čistěte běžně dostupnými prostředky určenými k čištění čalounění. Nepoužívejte agresivní 
chemikálie. 

III. PODMÍNKY BEZPEČNÉ MONTÁŽE 

1. Před použitím se ujistěte, že jsou všechny součásti správně upevněny a dotaženy. 
2. Židli by měli sestavovat pouze dospělí. 
3. Zjistíte-li jakoukoli závadu, okamžitě kontaktujte výrobce a do doby odstranění závady židli 

nepoužívejte. 

IV. KONSTRUKCE A TECHNICKÉ ÚDAJE 
Součásti: 

• Rozměr sedáku: 42 × 35,5 cm 
• Pěna: 10 cm, středně tvrdá, termoelastická, 55 kg/m³ 
• Materiál čalounění: eko-kůže soft-touch / 100 % polyester 
• Materiál potahu: tkanina 100 % polyester, 305 g/m² (Standard 100 by OEKO-TEX®) 
• Rozměr podkolenní opěrky: 43 × 23,5 cm 
• Nastavení výšky podkolenní opěrky: 5 stupňů 
• Rozsah výškového nastavení: plynový píst, 57–67 cm 
• Kolečka: polyuretanová (PU) s kovovým uchycením a dvěma brzdami 
• Materiál rámu: uhlíková ocel s práškovým lakem 
• Maximální nosnost: 130 kg 
• Další funkce: vyměnitelný lněný potah 

Pokyny: 

1. Před použitím si přečtěte návod. 
2. Umístěte výrobek na rovný povrch. 
3. Před použitím se ujistěte, že se výrobek nekýve ani nepřeklápí. 
4. Nepoužívejte výrobek, pokud zjistíte nesprávnou funkci nebo poškození kterékoliv části. 
5. Na výrobek nestoupejte ani neskákejte. 
6. Nevkládejte prsty ani jiné části těla do prostoru mechanismu regulace. 
7. Nevystavujte výrobek přímému silnému slunečnímu záření. 
8. Nepoužívejte výrobek v extrémních teplotách nebo při vysoké vlhkosti. 
9. Používejte výrobek pouze k určenému účelu. 
10. Neprovádějte na výrobku žádné úpravy ani opravy. 



11. Kontraindikace pro používání nejsou, pokud jsou dodržena výše uvedená doporučení. 
12. Každou vážnou událost spojenou s výrobkem je nutné nahlásit výrobci. 

ZÁRUČNÍ PODMÍNKY 

1. Záruka se vztahuje na vady rámu a pohyblivých částí, které umožňují nastavení a pohyb 
(koleček, pístů, regulačních mechanismů). 

2. Záruka pokrývá fyzické vady, zejména vady snižující užitnou, technickou nebo estetickou 
hodnotu nábytku, pokud je správně sestaven. 

3. Záruka je uznávána pouze při používání výrobku k určenému účelu. 
o model KNEEL BASIC: 2 roky od data zakoupení, 
o model HIRAGI: 5 let od data zakoupení. 

4. Záruka se vztahuje také na poškození během přepravy ke kupujícímu. Podmínkou uznání 
reklamace je sepsání škodného protokolu s dopravcem při převzetí zásilky. 

5. Vady zjištěné v záruční době budou odstraněny v souladu s reklamačním řádem prodejce a 
platnou legislativou. 

6. Není-li možné vadu odstranit nebo by oprava byla nepřiměřeně nákladná, kupující obdrží 
nový výrobek se stejnými či podobnými vlastnostmi. 

7. Záruka se nevztahuje na tyto případy: 
o přirozené opotřebení výrobku (např. obroušení povrchu opěrek, sedáků či rámů), 
o mechanické poškození (škrábance, trhliny, řezy apod.), 
o vady vzniklé po úpravách, konstrukčních změnách či vlastních opravách, 
o škody způsobené montáží v rozporu s návodem, 
o používání v rozporu s určeným účelem, 
o nedodržení doporučení výrobce (např. nepoužití filcových pásků pod lyžiny), 
o škody z nevhodného skladování nebo používání (vlhké prostředí, extrémní teploty, 

povětrnostní vlivy, prach, nerovný povrch apod.), 
o deformace pěny sedáku vzniklá používáním, 
o opotřebení koleček nebo čalounických materiálů, 
o vady způsobené nevhodným čištěním nebo čisticími prostředky, 
o zvlnění či záhyby tkaniny vzniklé používáním. 

8. Záruka nevylučuje, neomezuje ani nepřerušuje práva vyplývající z právních předpisů o 
odpovědnosti za vady. 

9. Podmínkou posouzení reklamace je předložení dokladu o koupi. 
10. Opravy, úpravy nebo jiné zásahy neautorizovaných osob či použití neoriginálních dílů ruší 

platnost záruky. 

 


